
 

 

 

Programma De Kinderopvangcoach 

 

Dag 1: Jijzelf als coach 

9.15 - 9.30 uur Inloop met koffie en thee 

9.30 - 11.00 uur Kennismaking, verwachtingen en introductie van de opleiding 

11.00 - 11.15 uur Pauze 

11.15 - 12.30 uur Jijzelf als coach: ontdekkingstocht 1 

12.30 - 13.30 uur Lunch 

13.30 - 14.45 uur Jijzelf als coach: ontdekkingstocht 2 

14.45 - 15.00 uur Pauze 

15.00 - 16.15 uur Vertaling naar de werkvloer 

16.15 - 16.30 uur Afronding en evaluatie 

16.30 uur  Afsluiting 

 

Dag 2: Ik en jij  

9.15 - 9.30 uur Inloop met koffie en thee 

9.30 - 11.00 uur Verwachtingen, terugkoppeling opdracht, inleiding  

11.00 - 11.15 uur Pauze 

11.15 - 12.30 uur Omgaan met verschillende persoonlijkheidstypen 

12.30 - 13.30 uur Lunch 

13.30 - 14.45 uur Acceptatie, compassie en beïnvloeding 

14.45 - 15.00 uur Pauze 

15.00 - 16.15 uur Samen reflecteren en werkplekleren 

16.15 - 16.30 uur Afronding en evaluatie 

16.30 uur  Afsluiting 

 

Dag 3: Jijzelf in het team 

9.15 - 9.30 uur Inloop met koffie en thee 

9.30 - 11.00 uur Verwachtingen, terugkoppeling opdracht, inleiding  

11.00 - 11.15 uur Pauze 

11.15 - 12.30 uur Motiveren, stimuleren en betrokkenheid 

12.30 - 13.30 uur Lunch 

13.30 - 14.45 uur Teamcoaching 

14.45 - 15.00 uur Pauze 

15.00 - 16.15 uur Samen reflecteren en werkplekleren 

16.15 - 16.30 uur Afronding en evaluatie 

16.30 uur  Afsluiting 



 

 

  

 

 

Dag 4: Jij als pedagogisch coach 

9.15 - 9.30 uur Inloop met koffie en thee 

9.30 - 11.00 uur Verwachtingen, terugkoppeling opdracht, inleiding  

11.00 - 11.15 uur Pauze 

11.15 - 12.30 uur Lerende organisatie en interactievaardigheden 

12.30 - 13.30 uur Lunch 

13.30 - 14.45 uur Zorgkinderen 

14.45 - 15.00 uur Pauze 

15.00 - 16.15 uur Samen reflecteren en werkplekleren 

16.15 - 16.30 uur Afronding en evaluatie 

16.30 uur  Afsluiting 

 

Dag 5: Jouw power en jouw intuïtie 

9.15 - 9.30 uur Inloop met koffie en thee 

9.30 - 11.00 uur Verwachtingen, terugkoppeling opdracht, inleiding  

11.00 - 11.15 uur Pauze 

11.15 - 12.30 uur Omgaan met weerstand 

12.30 - 13.30 uur Lunch 

13.30 - 14.45 uur Intuïtie en mindfulness 

14.45 - 15.00 uur Pauze 

15.00 - 16.15 uur Samen reflecteren en werkplekleren 

16.15 - 16.30 uur Afronding en evaluatie 

16.30 uur  Afsluiting 

 

Dag 6: De coach als flexibele, warme alleskunner 

9.15 - 9.30 uur Inloop met koffie en thee 

9.30 - 11.00 uur Verwachtingen, terugkoppeling opdracht, inleiding  

11.00 - 11.15 uur Pauze 

11.15 - 12.30 uur Coachen binnen de organisatiecontext 

12.30 - 13.30 uur Lunch 

13.30 - 14.45 uur Opbrengsten van het proces 

14.45 - 15.00 uur Pauze 

15.00 - 16.15 uur Opbrengsten van het proces 

16.15 - 16.30 uur Afronding en evaluatie 

16.30 uur  Afsluiting 

 


